
सार्वजनिक परीक्षण प्रनिरे्दि 
कानिगण्डकी गाउँपानिका, गुल्मी 

आ.र्. २०८१/०८२ 

कार्वक्रमको िाम: 

सुन्ििाजाि फिफुि िथा िरकारी खेिीमा कृनि प्रनर्नि, प्रशोिि र नदगो कृनि पररर्ोजिा 

(मखु्यमन्त्री नवप्रवर्तन साझदेारी कायतक्रम अन्त्र्र्तर् – कालिर्ण्डकी र्ाउँपालिका, र्लु्मी) 

१. प्रस्िार्िााः 

नेपालको ग्रामीण जीवनशैलीको आत्मा भनेकै कृषि हो । आजको षिनसम्म पषन मलुकुको कुल ग्राहस्थ उत्पािनमा कृषि 

के्षत्रको योगिान अत्यन्त महत्वपणूण छ । तथाषप, परम्परागत प्रणालीमा आधाररत, मौसमको भर पने, कम उत्पािकत्व र 

सीषमत बजार पह ुँचसषहतको हाम्रो कृषि प्रणाली सधैं चनुौतीको घरेामा परेको छ । जलवाय ुपररवतणन, कृषिमा यवुाहरBको 

घट्िो चासो, प्रषवषधको अभाव र खतेीलाई व्यावसाषयक बनाउने संरचनात्मक पवूाणधारको कमीले गिाण षकसानहरB 

आजसम्म पषन श्रम गछणन ्तर मनुाफा कमाउुँिनैन ्। 

यसै चनुौतीबीच, समदृ्' नेपाल षनमाणण गने लक्ष्यले प्रिशे र स्थानीय सरकारहरBलाई कृषि के्षत्रमा नवीन सोच र प्रषवषधको 

समायोजन गि,ै षकसानलाई सशक्त बनाउने षिशातफण  प्रेररत गरेको छ । त्यही सोचको उपज हो - मुख्र्मन्री िर्प्रर्िवि 

साझेदारी कार्वक्रम, लषुम्बनी प्रिशे सरकारले सञ्चालनमा ल्याएको यो कायणक्रम नषवन कृषि प्रणाली, मलू्य अषभवषृद्', 

जषैवक अभ्यास, जलवाय–ुस्माटण प्रषवषध र प्रशोधन प्रषवषधको समायोजनमाफण त कृषिमा यगुान्तकारी पररवतणन ल्याउने 

महत्वाकांक्षी योजना हो । 

यही कायणक्रम अन्तगणत गुल्मी नजल्िाको कानिगण्डकी गाउँपानिकािे प्रस्ततु पररयोजना -“सनु्त्र्िाजार् फिफुि 

र्था र्रकारी खरे्ीमा कृलि प्रलवलि, प्रशोिन र लदर्ो कृलि पररयोजना” - सरुु गरेको हो । पररयोजनाको कायाणन्वयन २०८१ 

सािको जेठ ४ गिेदेनख २०८२ असार १५ गिेसम्मको अर्निमा सञ्चालन भएको षथयो । यो पररयोजनाले 

व्यावसाषयक कृषि अभ्यास र प्रशोधन प्रषवषधमाफण त कृिकको आत्मषनभणरता र आम्िानी वषृद्' गनण षवशिे योगिान षिन े

अपेक्षा गररएको छ । 

 

२. कार्वक्रमको पृष्ठभूनम र सन्दभवाः 

काषलगण्डकी गाउुँपाषलका गलु्मी षजल्ला अन्तगणतको एक सम्भावनाशील तर तलुनात्मक रBपमा पछाषड पाररएको कृषि 

क्षेत्र हो । यहाुँको भौगोषलक बनावट, जषमनको उबड–खाबड स्वरBप र षसुँचाइ व्यवस्थाको अभावका बाबजिु पषन 

कृिकहरB कृषिमा समषपणत छन् । षवशेिगरी सनु्तला, अिवुा, मकै, कोिो, आल,ु तरकारी जस्ता बालीहरB यहाुँको मखु्य 

आय–आजणनको स्रोत ह न ्। 



तर, उत्पािकत्व सन्तोिजनक नभएको, प्रषवषध नपगुकेो, र षसुँचाइ सषुवधाको पह ुँच न्यनू भएको अवस्था छ । फलस्वरBप, 

उत्पािन भएका बालीहरB प्रशोधन नह ुँिा बजारसम्म पगु्न नसक्ने, वा सस्तो मलू्यमा षकसान बाध्यतावश षवक्री गनुणपने 

समस्या षवद्यमान छ । यस्तो अवस्थाको िीघणकालीन समाधानका लाषग प्रषवषधमा आधाररत, वजै्ञाषनक कृषि प्रणालीको 

आवश्यकता महससु गि ै गाउुँपाषलकाले प्रिशे सरकारसुँग समन्वय गरी नवप्रवतणन मखु्यमन्त्री नवप्रवतणन साझिेारी 

कायणक्रम कायणक्रममाफण त यो पररयोजना संचालन गने षनणणय षलएको हो । 

 

३. कार्वक्रम सञ्चाििको अर्निाः २०८१ जेठ ४ – २०८२ असार १५ गिे सम्म । 

पररयोजनाको सम्पणूण सञ्चालन कायण २०८१ जेठ ४ गिेबाट सुरु भई २०८२ असार १५ गिेसम्म षनधाणररत गररएकोमा 

। यो अवषधमा षवषभन्न चरणमा कायणहरB सम्पन्न गररने व्यवस्था गररएको षथयो । कायणक्रमको सन्िभणमा सञ्चालन ह न े

प्रमखु कायणहरB यस्ता छन:् 

 कृिक समहूहरB पषहचान र िताण ।  

 गनु्रुक बनाउने ताषलम, परम्परागत सीपको व्यावसाषयक प्रयोग । 

 सनु्तलाको जाम, जलेी र जसु बनाउने प्रषशक्षण । 

 ताषलम तथा प्रषवषध सम्बन्धी जनचेतनामलूक सत्र । 

 सनु्तलाजात फलफुल खतेीमा षबरुवा व्यवस्थापन, pruning, जषैवक मल प्रयोग 

 तरकारी खतेीमा टनेल प्रषवषध, षिप षसुँचाइ, मषल्चङको प्रयोग । 

 जषैवक कीटनाशक उत्पािन र प्रयोग अभ्यास । 

 प्रषवषध तथा सामग्री षवतरण- जस्तै षनलो तथुो, आरी, भाुँडाकुुँ डा आषि । 

 सावणजषनक परीक्षण कायणक्रम । 

 मलू्याङ्कन, षफडब्याक संकलन, षसफाररस र प्रषतविेन तयार । 

यस अवषधमा प्रषवषधको अभ्यास मात्र होइन, कृिकको सोच पररवतणन र व्यवहारमा प्रष्ट प्रभाव िषेखने आधार तयार 

पारेका छन ्। 

 

४. कानिगण्डकी गाउँपानिकाको कृनि अर्स्था - एक अर्िोकिाः 

काषलगण्डकी गाउुँपाषलका ७ वटा वडामा फैषलएको, पहाडी भ–ूभागको प्रषतषनषधत्व गने गाउुँपाषलका हो । यहाुँका 

कृिकहरB परम्परागत अनुभवमा आधाररत खतेी प्रणालीमा आषश्रत छन ्। खतेी प्रणालीको मखु्य षवशिेता यस्ता छन:् 

 खाद्य बालीहरB (धान, मकै, कोिो, आल)ु मा षनभणरता 

 फलफुल (षवशेितः सनु्तला, कागती षलषच आुँप षकषव) को बढ्िो उत्पािन 



 कृषिमा मषहला श्रषमकको अषधक संलग्नता 

 प्रषवषधको न्यनूतम प्रयोग 

 सहकारी प्रणालीमा प्रारषम्भक सषक्रयता 

तर, यहाुँको भौगोषलक अप्ठ्यारो, सहायक पवूाणधारहरBको अभाव, षसुँचाइ व्यवस्थाको कमजोरी र षकसानको 

व्यवसाषयक सोचको न्यनूताको कारण कृषि के्षत्र प्रभावकारी रBपमा उकाषसन सकेको छैन । 

 

५. मुख्र्मन्री िर्प्रर्िवि साझेदारी कार्वक्रम – संनक्षप्त पररचर्ाः 

मखु्यमन्त्री नवप्रवतणन साझिेारी कायणक्रम लुषम्बनी प्रिशे सरकारद्वारा प्रारम्भ गररएको योजनागत कायणक्रम हो जसले 

स्थानीय तहसुँग साझिेारीमा नवीन कायणक्रमहरB कायाणन्वयन गछण। यसको उद्दशे्यहरB यस्ता छन:् 

 स्थानीय आवश्यकता र स्रोतअनसुार नषवन कायणक्रम सञ्चालन 

 कृषि, पशपुालन, षशक्षा, स्वास््यजस्ता क्षेत्रमा नवप्रवतणन प्रवद्'णन 

 बजटेीय साझिेारी, प्रषवषध स्थानान्तरण र िक्ष जनशषक्त पररचालन 

 प्रिशे र पाषलकाबीच सहकायण सदुृढ गि ैषवकास पररणामको ग्यारेन्टी 

यस अन्तगणत पाषलकाले कायणक्रम प्रस्ताव तयार गरी प्रिशे सरकारमा पठाउने, प्रिशे सरकारद्वारा छनोट भई कायणक्रम 

सञ्चालन गने प्रषक्रया अनसुार “सनु्तलाजात फलफुल तथा तरकारी खतेी” पररयोजना स्वीकृत भई काषलगण्डकी 

गाउुँपाषलकामा कायाणन्वयनमा आएको हो । 

 

६. पररर्ोजिा सञ्चाििको औनचत्र्ाः 

काषलगण्डकी गाउुँपाषलकामा पररयोजना सञ्चालन गनुणका प्रमखु औषचत्यहरB षनम्न छन:् 

६.१. उत्पादि–केनन्िि होइि, मूल्र्–केनन्िि प्रणािीमा रूपान्िरण आर्श्र्काः 

सनु्तलाजस्ता फलफुल, आलु वा तरकारी उत्पािन ह ुँि ैआएको छ, तर ती उत्पािनहरB प्रशोधन नह ुँिा कम मलू्यमा 

बेच्नपुने बाध्यता छ । मलू्य अषभवषृद्' प्रषवषधको अभ्यासले कृिकलाई आम्िानीको नयाुँ आधार षिनेछ । 

६.२. प्रनर्निमा पह चँ न्रू्िाः 

अषहलेसम्म टनेल, षिप षसुँचाइ, जषैवक मल उत्पािन, कम्पोष्ट प्रषवषध आषि अषधकांश कृिकका लाषग नाममात्रका 

शब्ि ह न ्। व्यवहारमा प्रयोग नभएसम्म सीपको षवकास सम्भव छैन । यसले व्यवहाररक प्रयोगमा जोड षिन्छ । 



६.३. मनहिा िेिृत्र् कृनि उद्यमशीििा र सीप नर्कासमा प्रोत्साहिाः 

गनु्रुक बनाउन,े जाम–जलेी बनाउने सीप मषहलासुँग परम्परागत रBपमा छ । यसलाई व्यावसाषयक रBपमा प्रयोग गिै 

उनीहरBलाई आषथणक सशक्तीकरणमा जोड्न पररयोजना महत्त्वपणूण छ । 

६.४. स्थािीर् स्रोि र ज्ञािको प्रनर्निसँग समार्ोजिाः 

परम्परागत ज्ञान (जस्तै गनु्रुक बनाउने तररका) लाई आधषुनक प्याकेषजङ, स्टोर, लेबषलङ प्रषवषधसुँग षमलाएर मलू्य 

बढाउन सषकन्छ । 

७. सार्वजनिक परीक्षण कार्वक्रम – नमनि: २०८२ असार १४ 

पररयोजनाको एक महत्वपूणण चरणको रBपमा सावणजषनक परीक्षण कायणक्रम २०८२ असार १४ गते सम्पन्न गररएको 

षथयो । परीक्षण कायणक्रमको मखु्य उद्दशे्य कृिकहरBलाई प्रषवषध, उत्पािन प्रषक्रया, प्रशोधन प्रणाली, जषैवक षवषध, र 

व्यवसाषयक कृषि प्रणालीको प्रत्यक्ष अभ्यास गराउन ुषथयो । 

कार्वक्रम स्थि र र्ािार्रणाः 

स्थान: काषलगण्डकी गाउुँपाषलका वडा नं ३ लम्सराङ 

कायणक्रम स्थलमा टेन्ट, डेमो प्लट, प्रषवषध प्रिशणन कक्ष, जाम–जलेी षनमाणण कक्ष, मल र कीटनाशक नमनूा, प्रिशणन 

सामग्रीहरB सजाइएको षथयो । सहभागी कृिकहरBको उपषस्थषतले कायणक्रम उल्लासमय बनेको षथयो । 

कार्वक्रम संरचिा: 

१. उद्घाटन सत्र — जनप्रषतषनषध, प्रिशे सरकार प्रषतषनषध, प्राषवषधक टोलीको सम्बोधन 

२. प्राषवषधक सत्र — जषैवक प्रषवषध, सनु्तला खतेी, टनेल, षिप षसुँचाइ, मषल्चङबारे षववरण 

३. प्रशोधन ताषलम — गनु्रुक बनाउने, सनु्तलाको जाम–जेली–जसु बनाउने प्रत्यक्ष अभ्यास 

४. हस्तान्तरण सत्र — सामाग्री षवतरण (षनलो तथुो, आरी, बाल्टी, बोतल, लेबषलङ षकट आषि) 

५. षफडब्याक सत्र — सहभागी कृिक, मषहला समहू, जनप्रषतषनषधको अनभुषूत तथा सझुाव 

 

८. प्रदनशवि प्रनर्निहरू र िानिम नर्र्रणाः 

८.१. सनु्ििाजाि फिफुि खेिी प्रनर्निाः 

 जाि चर्ि: जनुार–७८, मोषहतो, षसन्िरुी जातको षसफाररस 

 नबरुर्ा व्र्र्स्थापि: ग्रो–ब्याग, टे्र नसणरी, मल परीक्षण, जषैवक मल प्रयोग 



 पू्रनिङ नर्नि: हाुँगाहरB छाुँट्ने षवषध, हावाको सन्तलुन, रोग षनयन्त्रण 

 नसँचाइ र मनल्चङ: षिप षवषधबाट पोिण, मल्चले नमी संरक्षण र झार षनयन्त्रण 

८.२. िरकारी खेिीमा प्रनर्निको प्रर्ोगाः 

 टिेि प्रनर्नि: टनेल तयार गने षवषध, लागत षववरण, तापक्रम सन्तलुन 

 निप नसँचाइ प्रणािी: सोलार पषम्पङ प्रयोग, कम पानीमा अषधक उपज 

 मनल्चङ: जषैवक (पराल, खर) र प्लाषस्टक मल्चको तलुनात्मक प्रयोग 

 कीरा व्र्र्स्थापि: जषैवक औिषधको प्रयोग (षनम, बेसार, लसनु षमश्रण) 

८.३. जैनर्क कीटिाशक र मि उत्पादि अभ्र्ासाः 

 षनमको पात, लसनु, चकुन्िरको षमश्रणबाट तरल कीटनाशक उत्पािन 

 वमी कम्पोष्ट, गड्यौला मल र बोक्रा कम्पोष्टको षनमाणण र प्रयोग अभ्यास 

 माटो परीक्षण उपकरणको प्रयोग र षपएच सन्तलुन षनधाणरण 

 

९. प्रशोिि सम्बन्िी िानिमहरूाः 

९.१. गुन्िुक बिाउिे िानिमाः 

गनु्रुक परम्परागत खानाका रBपमा गाउुँघरमा बनाइन्छ, तर व्यावसाषयक रBपमा उत्पािन गनण केही मानक षवषधहरB 

आवश्यक छन ्। 

 मलुा, पालुंगो, तोरी, फसीका पात प्रयोग 

 पानीमा उमाल्ने, झोल बनाउने र ढकनीले छोपेर राख्ने तररका 

 धपू र छायाुँमा सकुाउने षवषधको तलुनात्मक अभ्यास 

 प्याकेषजङ, लेबषलङ, भण्डारण षवषध 

 नमनूा मलू्य गणना: उत्पािन लागत, प्याषकङ खचण, बजार मलू्य 

९.२. सुन्ििाको जाम, जेिी र जुस बिाउिे िानिम 

 सनु्तलाको तयारी: छील्न,े चोप गने, रस षनकाल्ने 

 पकाउने प्रषक्रया: १०० षडग्री सेषल्सयसमा १५–२० षमनेट 

 षचनी, पेषक्टनको मात्राको सन्तलुन 

 बोतषलङ, लेबषलङ र स्टोररङ प्रषक्रया 



 गणुस्तरीय नमनूा उत्पािन र प्रिशणन 

 ‘घरम ैउद्योग’ अवधारणा षवकासका लाषग मागणिशणन 

 

१०. प्रनर्नि, सामग्री हस्िान्िरण र बजेट स्रोिाः 

सावणजषनक परीक्षण कायणक्रममा सहभागी कृिक समहूहरBलाई प्रयोगका लाषग प्रत्यक्ष सामग्री षवतरण गररएको षथयो । 

सामाग्री षवतरणका उद्दशे्य कृिकले षसकेको प्रषवषधलाई व्यवहारमा उतारुन ्र प्रयोगमा आइसकेपषछ थप सहायता माग्न 

सकून ्। 

प्रनर्नि, सामग्री हस्िान्िरण 

क्र.सं. सामग्रीको िाम उदे्दश्र् प्राप्तकिावको संख्र्ा 

१ इलेषक्ट्रकल जसुर ४ षपस जसु बनाउने ४ समहु 

२ लेबषलङ मषेसन १० वटा उत्पािन षचनारी र बजाररकरणका लाषग १० समहु  

३ प्याकेषजङ मषेसन १० वटा उत्पािन षचनारी र बजाररकरणका लाषग १० समहु  

४ तौल नाप्ने यन्त्र (ग्राम) तौल नाप्ने १० समहु 

५ तौल नाप्ने यन्त्र (केजी) तौल नाप्ने १० समहु 

६ रेक्टो षमटर TSS पररक्षण ४ समहु 

७ िायर गनु्रुक सकुाउन ४ समहु 

८ गनु्रुक बनाउने मषेसन गनु्रुक बनाउन २ समहु 

९ षनलो तथुो ३ षल. प्रषत व्यषक्त रोग षनयन्त्रण (ढुसी, झोलो ररत्तो पात रोग) १३५ जना कृिक 

१० आरी सनु्तलाको pruning कायण १३५ जना कृिक 

११ षसकेचर सनु्तलाको pruning कायण १३५ जना कृिक 

    

    

    

    

    

 

बजेट स्रोि 



स्रोि रकम (रु.) 

लषुम्बनी प्रिशे सरकार मखु्यमन्त्री तथा मन्त्री पररििको 

कायाणलय 

९९,९२,५००/- 

काषलगण्डकी गाउुँपाषलका गाउुँकायणपाषलकाको कायाणलय ४२,८२,५००/- 

कृिक समहुगत साझिेारी  

जम्मा १,४२,७५,०००/- 

अक्षरुपीाः एक करोड बर्ानिस िाख पचहत्तर हजार रुपैर्ाँ मार । 

 

िाभानन्र्ि कृिक समुह र कृिकहरुाः  

क्र.स. कृिक समहु ठेगाना सिस्य संख्या कै. 

१ हषमणचौर गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु काषलगण्डकी – १ गलु्मी २०  

२ अबेनी गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु काषलगण्डकी – २ गलु्मी २०  

३ अबेनी कोट सनु्तला प्रसोधन तथा 

गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु 

काषलगण्डकी – २ गलु्मी २४  

४ िवुाढुणङ्गा सनु्तला प्रसोधन तथा 

गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु 

काषलगण्डकी – २ गलु्मी २२  

५ लम्सराङ सनु्तला प्रसोधन तथा 

गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु 

काषलगण्डकी – ३ गलु्मी ३२  

६ जयखानी सनु्तला प्रसोधन तथा 

गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु 

काषलगण्डकी – ३ गलु्मी ३१  

७ पषुतणघाट गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु काषलगण्डकी – ४ गलु्मी २०  

८ फोषक्सङ गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु काषलगण्डकी – ५ गलु्मी २०  

९ तोलाकोट गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु काषलगण्डकी – ६ गलु्मी २२  

१० भतुुणङ गनु्रुक/षसन्की उत्पािक समहु काषलगण्डकी – ७ गलु्मी २४  

 

लाभाषन्वत घरधरुीः २५० जनसंख्याः १२५५ महषलाः ७५० परुुिः ५०५  

समिुायः िषलतः ३०५ जनजाषतः ६१० ब्राह्रमण/क्षेत्रीः २९५ अन्यः ४५ 

 

 



११. सहभागीहरूको अिुभर् र प्रनिनक्रर्ााः 

११.१. कृिकहरूको भिाइाः 

“हामी विौंिषेख सनु्तला फलाउुँछौं, तर आज मात्रै थाहा भयो षक त्यसबाट जाम, जलेी, जसु बनाएर बेच्न सषकुँ िोरहछे 

।” – मनोहर श्रीस, वडा नं. ३  

“गनु्रुक बनाउने कुरा त परुानो हो, तर आज यसलाई प्याकेज गरेर बेच्छु भन्ने सोच आएको छ ।” – िउे कुमार राना, 

वडा नं. ४ 

११.२. मनहिा कृिक प्रनिनक्रर्ा 

“षनलो तथुो र आरी प्रयोग गरेर सनु्तलाको हाुँगा काट्न षसकेुँ, पषहले यस्तो साधन षथएन ।” – षपपल थापा 

“अब हामी मषहलाहरB षमलेर जसु बनाउने समहू गठन गछौं ।” – रेन ुश्रीस, ताषलम सहभागी 

११.३. जिप्रनिनिनिको अनभव्र्नताः 

“हामी पाषलकाबाट यस्ता नवप्रवतणन कायणक्रमलाई षनरन्तरता षिनेछौं, आवश्यक बजटे छुट्याउन पहल गनेछु ।” – 

वडाध्यक्ष, काषलगण्डकी–३ 

११.४. प्रानर्निकहरूका अर्िोकिाः 

“कृिकहरBमा प्रषवषधप्रषत रुषच र व्यवहारमा उताने चाहना िवु ैिषेखयो, जनु षिगोपनाको लाषग राम्रो संकेत हो ।” कृषि 

अषधकृत शषुशल पाण्डे-काषलगण्डकी गाउुँपाषलका 

 

१२. प्रारनम्भक नर्शे्लशणर फाइदा–िोक्साि मूल्र्ाङ्कि (SWOT Analysis) 

Strengths (शनत) 

 उच्च कृिक सहभाषगता 

 मषहला नेततृ्वमा िषेखएको स्पष्ट उत्साह 

 स्थानीय स्रोतमा आधाररत अभ्यास 

 व्यवहाररक ताषलम र सामाग्री षवतरण 

Weaknesses (कमजोरी) 



 सबै कृिक प्रषवषधमा एकै तहमा सहज छैनन ्

 सामग्री सीषमत संख्यामा मात्र षवतरण 

 प्रारषम्भक बजार सञ्जालको अभाव 

Opportunities (अर्सर) 

 घरम ैउद्योगको आधार 

 सहकारीमाफण त सामषूहक उत्पािन 

 पयणटन बजारमा जसु, जाम, जेली र गनु्रुकको मलू्य बढ्ने सम्भावना 

 लघ ुउद्यम षवकासको ढोका 

Threats (जोनखम) 

 अनगुमनको अभावले प्रयोग स्थायीत्व नह न सक्छ 

 प्रषतस्पधी बजार व्यवस्थापन गनण चनुौती 

 प्रषवषधमा षनभणरता बढ्िा लागत षनयन्त्रण कषठन ह न सक्छ 

 

१३. दीर्वकािीि प्रभार्को पूर्ाविुमािाः 

पररयोजनाको पषहलो चरण परूा भइसकेपषछ प्रारषम्भक प्रषतषक्रयाहरB सकारात्मक मात्र नभई िीघणकालीन रBपमा प्रभाव 

पाने खालका छन ्। यी प्रभावहरB अब षवस्तारमा व्याख्या गररन्छ: 

१३.१. उत्पादिमा गुणात्मक सुिाराः 

 सनु्तलाजात फलफुलको षबरुवा व्यवस्थापन, pruning, जषैवक मल प्रयोगबाट षबरुवाको उत्पािन क्षमता 

वषृद्' ह ने अपेक्षा । 

 मषल्चङ र षिप षसुँचाइ प्रषवषधले नमी संरक्षण, माटोको गणुस्तरमा सधुार र षसुँचाइको कुशल व्यवस्थापन गि ै

उत्पािन वषृद्' गछण । 

१३.२. मूल्र् अनभर्ृनिका माध्र्मबाट आम्दािी र्ृनिाः 

 गनु्रुक, जाम, जलेी, जसुजस्ता प्रशोषधत उत्पािनले कृिकको प्रषतफल प्रत्यक्ष रBपमा बढाउुँछ । 

 उत्पािनको िीघणकालीन भण्डारण क्षमता बढेपषछ बजारमा मलू्य षनयन्त्रण गनण पषन सहयोग पगु्नेछ । 

१३.३. मनहिा िेिृत्र् उद्यमशीििाको नर्कासाः 



 मषहलाहरB घरेल ुसीपलाई व्यवसायसुँग जोड्ि ैस्वाबलम्बी बन्ने सम्भावना उच्च । 

 सामषुहक मषहला समहूको नेततृ्व बढ्ि ैजान ुसामाषजक सशक्तीकरणको संकेत हो । 

१३.४. जैनर्क खेिीमा स्थािान्िरणको सुरुर्ािाः 

 रासायषनक मल र कीटनाशकको षवकल्पका रBपमा जषैवक उत्पािनको अभ्यास सरुु भइसकेको छ । 

 यो अभ्यास षिगो, पयाणवरणमतै्री र स्वास््यप्रि कृषि प्रणालीतफण को अग्रसरता हो । 

१३.५. कृिक–प्रनर्नि अन्िररु्ििाः 

 उपकरण (षनलो तथुो, pruning आरी, षिप टेप आषि) को व्यवहाररक प्रयोगले कृिक प्रषवषधमा आत्मषनभणर 

बन्ि ैगएका छन ्। 

 प्रषवषधको उपलब्धता, ताषलम र अभ्यासको संयोजनले कृिकको सोचमा आमलू पररवतणन ल्याएको छ । 

 

१४. कार्वक्रमको समग्र मूल्र्ाङ्किाः 

१४.१. समर्ािुकूि आर्ोजिा कार्ावन्र्र्िाः 

कायणक्रम षनधाणरण गररएको षमषतमा प्रारम्भ भएर तोषकएको षमषत षभत्र सफलतापवूणक सम्पन्न भएको छ । कायणयोजना 

अनसुार जनशषक्त पररचालन, ताषलम सञ्चालन, सामाग्री व्यवस्थापन र अनगुमन कायण पषन प्रभावकारी रBपमा सम्पन्न 

भएका छन ्। 

१४.२. सहभानगिा र समारे्नशिााः 

 सहभाषगता अत्यन्त उत्साहजनक रह्यो – मषहला, परुुि, यवुा, वदृ्' सबै समावेश भए । 

 षवशेितः मषहलाको सहभाषगता र उद्यमशीलताप्रषत उत्साह जनप्रषतषनषधका लाषग समते प्रेरणािायी रह्यो । 

१४.३. िानिमको प्रभार्शीििााः 

 ताषलम सैद्'ाषन्तक होइन, व्यवहाररक षथयो । 

 कृिकहरBले आफैुँले पकाएको जाम, आफैुँले सकुाएको गनु्रुक हरेेर प्रत्यक्ष अनभुव पाए । 

१४.४. सामग्रीको प्रर्ोग क्षमिा र औनचत्र्ाः 

 हस्तान्तरण सामग्री कृिकको आवश्यकता अनुसार प्रिान गररएकोले उनीहरBले तरुुन्तै व्यवहारमा उतारेका 

छन ्। 



 मलू्य सस्तो तर प्रभावकारी भएका सामग्रीले िीघणकालीन प्रयोगको सम्भावना बढाएको छ । 

१४.५. कमजोर पक्षहरूाः 

 प्रारषम्भक बजार व्यवस्थापन योजना अपयाणप्त । 

 केही वडाबाट भौगोषलक कारणले सहभाषगता ह न नसक्न ु। 

 ताषलमपषछको षनयषमत अनुगमन प्रणाली अझ ैपररष्कृत ह न आवश्यक । 

 

१५. नसफाररसहरूाः 

यस पररयोजनाको सफल कायाणन्वयनपषछ, आगामी षिनमा अझ प्रभावकारी बनाउने हते ुषनम्न षसफाररसहरB प्रस्ततु 

गररन्छ: 

१५.१. सामूनहक उत्पादि िथा िरु् उद्यम प्रर्िविाः 

 कृिक समहूहरB षमलेर सामषूहक रBपमा जसु, जाम, गनु्रुक उत्पािनमा आधाररत घरेल ुउद्योग स्थापना गनण 

प्रोत्साहन गररनपुछण । 

 कृषि समहुको मोडेलमा ब्राषन्डङ, लेबषलङ, प्याकेषजङ र बजार व्यवस्थापन गररनपुछण । 

१५.२. िानिमपनिको अिुगमि र सहजीकरणाः 

 ताषलम षलएका कृिकलाई वडास्तरमा प्राषवषधक सहजीकरण षनरन्तर उपलब्ध गररनपुछण । 

 ग्राषमण कृषि सेवा केन्रहरBमा सम्बषन्धत प्रषवषधमा िक्ष कमणचारीहरBको व्यवस्था गररनपुछण । 

१५.३. रु्र्ा िनक्षि प्रनर्नि अभ्र्ासाः 

 कृषि के्षत्रमा युवाको आकिणण बढाउन षडषजटल प्रषवषध, मोबाइल एप्स, स्माटण षसुँचाइ प्रणाली जस्ता 

षवियमा प्रषशक्षण आवश्यक छ । 

१५.४. बजारीकरण संर्न्रको नर्कासाः 

 उत्पािन भएका प्रशोषधत सामग्रीलाई बजारसम्म परु् याउने षवशिे योजना बनाउनपुछण । 

 स्थानीय, के्षत्रीय र प्रिशेस्तरीय कृषि प्रिशणनी, मलेामा सहभागी गराउने व्यवस्था षमलाउनपुछण । 

१५.५. िीनि–निमावणमा नकसािको आर्ाज समारे्शी बिाउिुाः 



 स्थानीय नीषत, षनयमावलीहरBमा मषहला, सीमान्त कृिक र यवुा षकसानको सल्लाहलाई संस्थागत रुपमा 

समावशे गनुणपछण । 

 

१६. निष्किवाः 

“सनु्तलाजात फलफुल तथा तरकारी खतेीमा कृषि प्रषवषध, प्रशोधन र षिगो कृषि पररयोजना” मखु्यमन्त्री नवप्रवतणन 

साझिेारी कायणक्रम अन्तगणत काषलगण्डकी गाउुँपाषलकामा कायाणन्वयन भएको हो । यस पररयोजनाबाट कृिकको सोचमा 

आमलू पररवतणन, सीपमा वषृद्', प्रषवषधमा पह ुँच, प्रशोषधत उत्पािनको सरुुवात, मषहला सहभाषगता, र आम्िानी 

अषभवषृद्'को िीघणकालीन आधार षनमाणण भएको िषेखन्छ । गनु्रुक, जाम, जलेी, जसुजस्ता उत्पािनहरB केवल उपभोगका 

सामग्री होइनन,् अब षत कृिकहरBको नयाुँ आशा, आयश्रोत र पषहचानको प्रतीक बषनसकेका छन ्। 

 

१७. उपसंहाराः 

कृषिमा नवप्रवतणन, मलू्य अषभवषृद्' र षिगोपनाको समन्वयमाफण त समदृ्' गाउुँपाषलका षनमाणण सम्भव छ भन्ने कुरा यो 

पररयोजनाले स्पष्ट पारेको छ । कायणक्रमले कृिकलाई षसकाउने मात्र होइन, व्यवहारमा प्रयोग गराउने, सामाग्री 

हस्तान्तरणमाफण त अभ्यासमा षनरन्तरता षिलाउने महत्वपणूण अभ्यासका रBपमा िषेखएको छ । अब आवश्यकता छ - यस 

अषभयानलाई षनरन्तरता षिने, सशक्त अनगुमन र सहजीकरण प्रणाली षनमाणण गने, र यसलाई अन्य वडामा पषन 

अनकुरणीय अभ्यासका रBपमा फैलाउने । 

प्रिशे सरकार, स्थानीय सरकार, कृिक समहु र कृिकबीचको सहकायणको बलमा नेपाली कृषिमा आत्मषनभणरता, 

उद्यमशीलता र समषृद्'को नयाुँ अध्याय सरुु भएको छ । 

 

 

 

 

 

 

.................. 

प्रषतविेन तयार गनेः 

आनशि गुरुङ 

अध्यक्ष तथा प्रवन्ध षनिशेक 

खोजसंसार षमषडया 
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.................. 

षसफाररस गनेः 

शुनशि पाण्डे 

कृषि शाखा प्रमखु 

काषलगण्डकी गाउुँपाषलका गलु्मी 

 

................ 

स्वीकृत गनेः 

िरेश नगरी 

प्रमखु प्रशासकीय अषधकृत 

काषलगण्डकी गाउुँपाषलका गलु्मी 



सुन्ििाजाि फिफुि िथा िरकारी खेिीमा कृनि प्रनर्नि, प्रशोिि र नदगो कृनि पररर्ोजिा 

(मखु्यमन्त्री नवप्रवर्तन साझदेारी कायतक्रम अन्त्र्र्तर् – कालिर्ण्डकी र्ाउँपालिका, र्लु्मी) 

कार्ाान्वर्नका चरणमा लिइएको केही तलववरहरुः 









 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्रोर्ः कृलि प्रालविक कालिर्ण्डकी र्ाउँपालिका र्लु्मी 

 

  



सावाजलन पररक्षणका चरणमा लिइएको केही तलववरहरुः 

 

 

 

 

  



  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्रोिाः खोज ससंार लमलिर्ा 
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सार्वजनिक परीक्षण प्रनिरे्दि 
कानिगण्डकी गाउँपानिका, गुल्मी 
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कार्वक्रमको िाम: 

सनु्ििाजाि फिफुि िथा िरकारी खेिीमा 

 कृनि प्रनर्नि, प्रशोिि र नदगो कृनि पररर्ोजिा 

(मखु्यमन्त्री नवप्रवर्तन साझेदारी कायतक्रम - कालिर्ण्डकी र्ाउँपालिका, र्लु्मी) 

 

 

 

 

 

सहलजकरणुः 

खोज संसार लमलडयाः 
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